
～ 出版記念 講演会 ～ 

林 ともみ ＆ 鈴木 中人

いのちに向き合う二人が、新刊本を出版しました。
ステキなゲストとともに、

幸せに生きる思いを、みんなで語らいましょう！
新刊本もプレゼント！

まぁるく生きる～幸せのカタチ。
（2025.10上梓 ごま書房新社）

中日新聞に連載していたコラムをもとに書き下ろした1冊！
福祉番組「ともみとともに」ラジオパーソナリティー、司会。

（仮）いのちいっぱい 幸せいっぱい
（202６.1上梓予定 ごま書房新社）

胸が熱くなる、幸せに生きる力が芽吹く「5つの物語」
いのちをバトンタッチする会代表。「いのちの授業」に取組む。

★ 202６年０１月１７日（土） 1４：０0～17：１0 （入場13:30）

★ 東桜会館 第2会議室 70名 （名古屋市東区東桜2-6-30） 

★ ゲスト 志賀内 泰弘（作家）    加藤博子（東京福祉大学講師）

坂野 貴宏（「春の香り」著者）

★ チケット代 5000円 （当日払い）

（新刊本各１冊、計2冊謹呈）

★ 申込方法 QRコード  or  メール 
    事務局 inochi.jugyou@inochi-baton.com          ゲスト  
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